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Veédett vilag: a mesekincsiink

A gyokerek

Az alkotdk jorésze az irashoz sziikséges ihletet az égben keresi ahelyett,
hogy korilnézne itt, a foldon. Korabban dalnokok tanitottak a népet, most
engedjik meg, hogy a nép tanitson minket, és ezért tegyiink egy képzelet-
beli utazast a fehérremeszelt hazikok, a pusztai karamok birodalmaban.
Vegyduljunk el a selymes fuvet kaszalok kdzoétt, az Grnapi kérmenetben, a
menyegzoi forgatagban, s hallgassuk a szabad ég fogadott fiait, a jokedvii
pasztornépet, a szentegyhazakbol kiarado harsogd éneket, a fondban tar-
t0zkodo lanyok kisziiremlo lagy dalolasat.

Visszagondolunk a lelkiinkben fennmaradt homalyos emlékii, egyszerti éS
igaz torténetekre, amelyek szajrél-szajra terjednek, és koriilleng bennin-
ket az a mult, amelyet a nép maga rajzolt és egyetlen vonasa sem hamis.
Ez maga az élet kbltészete, amelyet a néplélek hosszii idén dat megdrzott,
gyarapitott és tovabbadott.

Eredete

Ki Ulteti el a vadviragokat? Ki tanitja a dalos pacsirtat? Ki teremti a nép-
dalt? Ki alkotja a népmesét, amely egyszer csak megsziiletik és senki sem
tudja kitol? Ki az, aki titokban dalt, mesét szo, amelynek minden hangja,
sora igaz és nemzeti. Hol talalhato az, aki mindezeket kitalalja? Ki hiva-
tott arra, hogy beszéljen a nemzet 6si szokasairol, a vigado banatrol, a
tavolban rejtozo feher tanyakrol, a susogo akacrol, a pusztai délibabrol
és szavat elkisérje a mindezeket athatd, vérben edzett szabadsag?

Ugy sziilethet a népdal és népmese, mint a felhd... Mindennap 1j és 1ij van
az égen, és mégsem latta soha senki, hol és mikor keletkezett.

Mi a mese ?
A mese tébbnyire kéltott térténet, amely szoros 6sszefliggésben van az

0si népek hiedelemvilagaval. Elképzelt lények, valoszeriitlen események
szerepelhetnek benne, és az ido6 és hely torvényei nem érvényesek ra.




Ezen miiveknek a létrejottében nagy része van a mult- €s jelenbeli kozos-
ségeknek. A népkdltés terméke is egyéni alkotds, olyan valakié, aki érze-
seinek kifejezésére nem akart egyéni bélyeget rautni.

A népkoltészet gytijtoi a legutolso idokig tigyeltek arra, hogy az anyagbol
kirostaljanak mindent, ami a néprol alkotott eszményien elkepzelt fogal-
makat megzavarhatta volna. Csak a késébbi tudomdnyosan targyilagos
kutatas fedezte fol, mennyi szocialis kesertiség van a népdalban és a nép-
mesekben.

A népkolto verse csak akkor maradhat fenn, ha élményét a legaltalanosabb
és legvilagosabb formaban fejezi ki: frissen, egyszertien és kozvetleniil.

A népkoltészet nyomdn alakult ki az irodalmi mitkoltészet. Igy a a népkol-
tészet anyaganak elhalvanyulasaval egyre nagyobb szerepet kapott és fon-
tosabba valt a mesealkoto szerzo egyénisége.

A népkolteszet felosztasa

Mint emlitettik a nepkdltészet termekei is egyéni alkotasok, amelyek ter-
mészetes uton terjednek, és igy a kdzosseg formalja, alakitja azokat.
Ezert amire a gyiijtok kezébe keriil, kiforrtan letisztul és mar vilagos, jol
korilhatarolt es kerek.

Tobbfele megnyilvanulasa van:

a népdal és népballada,
a mese,

arege,

a monda,

a kézmondas,

a szo6las,

a monddka.

NoakowdPE

A felsoroltak kozul csak a mesével, regevel és mondaval foglalkozom.
(a tébbieket a Nyelvink c. tanulmanyomban mar korabban ismertettem)

A mese meghatérozasa és az eredetek
A mesék kitalalt vagy kiilfoldrdl dtvett torténetek. Atszovik a helyi szoké-

sok, hagyomanyok és nagyon sok esetben régebbiek és eredetibbek, mint
a vallas.



A magyarazatukra tobbféle elmélet létezik:

- E. B. Taylor és Andrew Lang szerint a mesek valdsagos hittorténe-
tek és tarsadalmi rendszerek maradvanyai. Ezzel az elmélettel a-
zonban nem lehet megmagyarazni a Ratoti csikotojast, a Csaloka
Péter -szerii torténeteket és a kalandos elbeszéléseket.

- Max Miiller elképzelése szerint a mese a természetbol és a vilag-
mindenségbdl veszi eredetét. Ez a mesék magyardzatara vonatko-
z0 termeszettudomanyos gondolkodas.

- Laistner elmélete a mesek Iélektani magyarazatat adja. Itt az alap
az alom, amelyben megvaldsul a lehetetlen. Ezzel figyelmen kiviil
hagyja a népélet valdsaganak inditékait és tapasztalatait.

- Ismét més Bendfey megkdzelitése, aki a mesék vandorlasat fogad-
ja el alapnak. Ez az elmélet, mint néprajzi adottsagokkal foglalko-
Zik vele és nem veszi figyelembe a koltoi, irodalmi értékét.

A jelenlegi kutatas elismeri a meseelemek vandorlasat, de nem
Keletet teszi meg eredetnek.

- von der Leyden Ovatosabban lat hozza a mese meghatarozasahoz.
A bonyolult meseszoveés, a jellegek 6sszemosddasa, a jatékossag es
komolysag, az alom s val0sag, az iszonyat és moka, a szélesen hom-
polygo eloadasmod, a fokozas és ismétleés, a furcsasagok és kiterok
azt bizonyitjak, hogy a mesének nincsennek pontos hatarai. Ezért
gyakran 6sszevegyil a regével, mondaval, a tanitassal, az elbeszé-
Iéssel és az adomaval.

Azt hiszem, Jszinte leszek, amikor azt mondom, hogy a mese kibujt a sza-

mara fenntartott skatulyabol és reményteleniil 6sszegabalyodott.

A rege meghatarozasa
A regenek harom valtozata van:

1.  anéprege,
2. a hitrege,
3. a csodarege.

A néprege valds személy vagy targy koré szovi a tébbnyire kitalalt
tortenetet.

A hitrege (mitosz) a vilag keletkezésével, az iirben lejdatsz6do esemé-
ményekkel és természeti jelenségekkel foglalkozik.

A csodarege (legenda) Istenhez, Jézushoz és mas szentekhez vagy
csodékhoz kapcsolddo (olvasandd) esemény.




A monda meghatarozasa

A monda az egyetlen térténelmi valosagot feldolgozé hagyomany.
Mivel az irdsos emlékek tobbsege megsemmisiilt, igy szajrol-szajra
terjed. A monda torténelmi esemenyekhez vagy helyhez van kotve.
Minden mondénak szilard kapcsolata van a valosaggal. Abban ki-
lonbézik a mesétdl, hogy nem helyezi hatalyon kiviil a hitelesség és
valdsag fontos meglétét. Ezért valtozatlanabb, mint a mese és nem
tiri a kiegészitést.

Gondoljunk az eredetmondainkra (Hunor és Magor, Attila kardja stb.)

A magyar népmese torténete

Az elsé emlités Béla kirdly névtelen jegyzdjétdl, Anonymustdl ered. O a
kovetkezoket irja:

,,Ha az oly igen nemes magyar nemzet az 6 szarmazasanak kezdetét és az
0 egyes hosi cselelekedeteit a parasztok hamis meséibol vagy regdsok csa-
csogo énekeébdl mintegy alomban hallana, nagyon is nem szep es eléggé
illetlen dolog volna.”

Ezzel Anonymus, a parizsi egyetem volt névendéke, kora szemleletét allit-
ja szembe a megbizhatatlan mesebeszéddel. Kiilonben az efféle lenézo ki-
fejezések késobbi kronikdinkban is elofordulnak, s a paraszti meseszot e-
gészen a XVI. szazadi egyhazi szentbeszédekig altalanosan karhoztattak.

A magyar népmese kutatasai folytan Solymosi Sandor hivta fel a figyelmet
arra, hogy a Karpat-medencében régota élé magyarsag valldsi képzetei
kozul sok beépult a népmesék anyagaba. (ilyenek az égigéré fa, a kacsaldbon
forgo kastély, a biivészinas, a vilagot atlato tiikor stb.)

A magyar meséknél gyakori a ,,hol volt, hol nem volt...”” kezdet, a ,,hol
jarsz, ahol a madar se jar?” kérdés, a ,,szerencséd, hogy 6reganyadnak
szolitottal!” valasz stb.

Els6 népmese gytijtésiink kéziratban maradt fenn, az elso nyomtatott
gylijteményiink német nyelven jelent meg 1832 -ben Gaal Gyorgy koz-
vetitésével. Ebbél valogatott 1855 -ben Erdélyi Janos Magyar Nepme-
sek c. gytijteményében. Errél mondta Toldi Ferenc: ,, Veér a vériinkbol” .
1842 -ben mar gyiijt az erdélyi Kriza Janos is. Krizaval egyidében kezd
a gytijtéshez Ipolyi Arnold 70 gytijtotarsaval egyiitt.



A Magyar Néprajzi Tarsasag megalakulasatol (1889) az elso vilaghaboru
VEQéig dsszegyiijtott anyaga a Magyar Néprajzi Gytijtemény (1872-1924)
tizennégy kotetben jelent meg.

Ezutan a gyiijtés és az elméleti kérdések uj modszere keriilt kidolgozasra.
Ez az iranyzat torekedett a mese szovegének megértése mellett a mesélés
gyakorlaténak és a mese élete és torvényszeriiségeinek vizsgalatara.

A mesék felosztasa

A magyar népmesék természetének megfelelo sorrend miifaji osszeallitas
alapjan (ebbdl kimaradtak a regék és mondak) :

- tiindérmesék,

- kisebb elbeszélések,
- ordégmesék,

- butuska mesék,

- mokas mesék,

- hazugsagmesék,

- allatmesék,

- lancmesék,

- csalimesék.

A mesemondas ténye

A mese targya az elbeszélotol fiiggetlen kiilso vilagban jatszodik és a
multnak egy részét tolti ki. Megteremtoje az az 0si sziikséglet, hogy meg-
tortént vagy megtorténtnek velt eseményeket rogzitsiink és masokkal ko-
z6lhessunk. A hallgato kivancsisagat elégiti ki a meseszévés, foglalkoztat-
ja a képzeletét, kiszélesiti és szinesebbé teszi a vilagot.

A tudatosan kitalalt torténetek is megkulonboztettek a valosagot es a felté-
telezettet. Nemcsak a hallgato hisz a torténet valoszeriiségében, hanem a
meselo is. A rogzitésnek a feltétele a valogatas és rendezés. Ezt a munkat
az iratlan mesélésnél a szajhagyomany folytatja.

A meséld teremté képzeldereje a tényeket oksagi viszonyba hozza. A hall-
gato szamara nincs hatarvonal a mese és valdsag, csoda és természeti
torvény, kép és targy kozott, de szigoru ésszertiség van.

Karel Capek szerint ,,a mese az éskoltészet forrdsa”. Megnyilvanul benne
a nepi alkotokészseg és a képzeldtehetség.



A hitregék és mondak mai napig élnek a maguk érintetlen vilagukban.
Ezekben a nemzeti lélek nyilvanul meg: a nép bolcsessége, képzeloereje,
egyszeriseége és a természeti erOkbe vetett hit és 0si istenségei.

A mese nem irodalom, hanem szobeli k6zlés, 'mely akkor télti be a hivata-
sat ha elmondjak a hallgatoknak. Ekkor a mesélés igénye parosul a meg-
hallgatas gyonyoriiségével. Ezért a mese a cselekmény bonyolitasaval jon
létre. Itt az éldszon (eposz) van a lényeg, amely elszakad a valosagtol, és
onallo életet ¢l a mesélo ajkan. A valosag megsziinése sziikségtelenné te-
szi a kérdések feltevéset is.

A kildnbseg, amely a megmerevedett valdsag (ilyenek a torténetiras rohano
eseményeit rogzitd képsorainak alloképei) €S az elmondott sz6 Onfeledt sodrasa
kozott van, ket részre valt: az egyik lett a tudomany, a masik a kdltészet.

Utmutatas

Egy nép mesekincsét nem lehet egy rovid tanulmanyban bemutatni, ezért
nem lehet kiemelni a magyar népmesék jellemzo vonasait sem.

Tekintve, hogy Kelet és Nyugat kozott vagyunk, igy a magunkkal hozott
régebbi 6rokség keveredik a nyugat-eurdpai vonasokkal. Ezaltal hazank
igen fogékonyan miiveltségeket 6sszekoté kapocesa valt. A keleti és a nyu-
gat-europai mesevilag hataran allunk, és ez magyarazza meg nepmeséink
sokrétiisegeét, szinességét és gazdagsagat.

A german és szlav tombok kozé ekelt magyarsagnak nem a helyzetébol,
hanem emlékezetébol fakad a torténelmi multjara valo utalas, a nép aj-
kén fennmaradt apardl finira 6roklédé szajhagyomdny. Eppen ez a leg-
régibb rétege a népmeséinknek.

Ezekhez az iratlan térvényekhez kell igazodni a mesék nemzedékrol nem-
zedekre valo hagyomanyozdodasanak, mert csak annak a népnek van jové-
je, amelyik tamaszkodni tud a meglévo multjara. Ezt kell megdrizni és hi-

anytalanul atadni a kévetkezé, a nyomunkba lépd fiataloknak.

Platonnak csak részben volt igaza, amikor azt mondta, hogy ,,a mesék a
dajkak mendemondai” . A gyermekekben ujjasziiletik az osidok embere,
aki Ujra 6sztondsen végigeéli a meséken keresztlil a multat, és ha felndt
koraban is feltdmad benne az a vagy, hogy dajkameséket hallgasson, ak-
kor azt mar irodalomnak nevezik.

Kispest, 2007. kikelet havaban



Melléklet



Hazatérés

Benned él az dshaza — ne Keresd!
Tovdbb él a népben akaratlan.
Tagranyilt gyermeki szem ldthatja

Azt — [dngo[o/ vciggya[ — qum[o[atﬁan‘

Szeresd a mesét dszinte szivvel!
Az dshaza legmélyebb lelke az.
Hited legyen a magyarok hite!
‘dﬂy lesz életed boldog és igaz.

Kispest, 2002. janudr 1.

»Csak a gyermek és a nép lelKe oltoztet
mindent a mese fényes Kontosébe”

Wagner Lilla



»A mesék a dajkdk.

mendemonddi”
Platon
A mese sziiletése
A mese nem irodalom, Korldtlanul megvdltozik,
elsodro szdbeli kozlés; abban a tény gyakorlata,
élteti sok csodds elem, fdbol és az égbdl igy lett
és tartalma roppant elmés. égig érd fa valaha.
Azért kedves a szivnek, mert Iddszert vald helyett
a mesemondds igénye a képzelet teremt rogton:
pdrosul a meghallgatds fiizétt szobol lesz cseleKmény,
gyonyoriiségével benne. és a mese vildgra jon.

E’Igeraracsa, 2004. dprilis 29.



Torténelem és mese

A torténelmet csak Isten tudja,
az ember meg éli.

A mesét pedig az ember irja,

5 erkolesds és régi.

Torténelmiinket, mely erkolcstelen,
Isten alakitja.

Veéres zsarnokok gaztetteinek
nincsen megtorldsa.

Am a mese jol befejezett mil,
erényes, hogyha Kész.

Gonosz és a biin sorsa benne egy:
gyotrelmes biintetés.

Kispest, 2006. december 7.

»A gonoszok magukban hordjdk.
poklukat életiikon dt”
Locke Vilmos Jdnos



,»AZ igéret szép sz0,
ha megtartjak, agy jo”
népi mondodka

Jezus és a fosvény asszony
(csodarege alapjan)

Jézus itt, a féldon — jartaban-keltében —
Befordult egy fosvény nohoz a felvégen.
Szegény ember képét 6ltotte magara,

Ugy kért egy kevéske kenyeret szamara.

— Adnék biz' j6 szivvel — felelé az asszony —
Jojjon holnap, mert nincs egy falas sem itthon.
Masnap félre is tett egy kis vakarékot

A szegeny részére, s a sutéshez latott.

'Mikor bevetette a meleg stitobe,
Taligakeréknyi nagysag valt belole.
A kis vakarékbol akkora kenyér lett:
A tébbi ennek csak szolgaja lehetett.

(— No hiszen — gondolta magéban a fosveny —
Ebbe nem vagod a fogadat, te szegény!)

S amikor meglatta jonni — az ablakon —,
Meghagyta lanyanak: mondja, hogy nincs itthon.

O pedig elbujt a tekné ald menten,

S véarta, hogy a szegény ember mar elmenjen.
—Jaj, jaj, batyamuram! Nincs itthon az anyam
— Futott Jézus elé a jol nevelt kislany.

— Ha nincs, hat nincs — monda — nem lehet mit tenni,
Azzal megfordult és az udvarra ment ki.

— Hanem 'mi rajta van, amig csak él, hordja!

A fosveny asszonybol igy lett tekndsbéka.

Kispest, 2002. februér 6.
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